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EN CASO DE EVACUACIÓN

· Conservar la calma en todo momento.
· Seguir las rutas de evacuación señalizadas.
· No correr, empujar ni gritar.
· Obedecer las instrucciones del personal responsable

(docentes, brigadistas).
· Evacuar en fila, con orden y rapidez.
· No regresar a recoger objetos personales.
· Reunirse en el punto de encuentro establecido.
· Esperar instrucciones oficiales para reingresar.
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EN CASO DE SISMO

· Mantener la calma y no salir corriendo.
· Protegerse debajo de mesas o escritorios, o junto a

estructuras firmes (posición de seguridad).
· Alejarse de ventanas, estanterías u objetos que puedan

caer.
· Una vez finalizado el sismo, evacuar ordenadamente

por las rutas señalizadas.
· Reunirse en el punto de encuentro y esperar

indicaciones.

EN CASO DE INCENDIO

· Activar la alarma y avisar al responsable de
emergencias.

· No intentar apagar el fuego si no se tiene
entrenamiento.

· Cerrar puertas detrás de ti para contener el fuego (sin
llave).

· Evacuar por las rutas establecidas, evitando inhalar
humo.

· Si hay humo, desplazarse agachado y cubriéndose
nariz y boca.

· Dirigirse al punto de encuentro y no regresar al
plantel educativo.
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